
Pesagens Femininas -  Campeonato Zonal Juvenis (11.05.24)

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Luisa Faria 148 971 -40 SUS
Veruska Borges 155 331 -40 AJFC

Laura Claro 159 956 -40 EJND
Marta Pires 173 237 -40 EJND

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Leonor Santana 146 790 -44 ULHT
Inês Sinogas 150 899 -44 CMod

Matilde Gaspar 154 879 -44 CAAL
Matilde Amorim 152 723 -44 CAAL
Diana Fradique 159 883 -44 EJND
Inês Pombeiro 164 266 -44 EJND
Ana Fernandes 150 901 -44 CJHj

Iara Batista 161 295 -44 IJPF
Inês Silva 154 462 -44 IJPF

Maria Luisa Garrido 184 631 -44 SAD

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Maria Messias 155 669 -48 CMod
Matilde Barriguinha 157 513 -48 CJ09

Matilde Alarcão 156 065 -48 GRGc
Maria Laura Xavier 162 424 -48 JCLx

Inês Pinho 181 056 -48 JCLx

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Carina Chernova 170 666 -52 SCP
Joana Crisóstomo 148 861 -52 ULHT

Nair Barreto 154 868 -52 CAAL
Ester Mendes 164 692 -52 CJ09

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Daina Furtado 175 357 -57 SCP
Madalena Coelho 149 405 -57 IPE

Maria Natário 146 488 -57 ULHT
Rosa Louro 151 252 -57 FSAL

Beatriz António 140 039 -57 FSAL
Diana Coelho 179 616 -57 JCSi

Diana Dias 159 209 -57 CAAL
Aleixa Vicente 177 334 -57 CAAL

Catarina Rodrigues 174 258 -57 GRGc
Francisca Oliveira 152 424 -57 SLB



Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Erica Gomes 176 124 -63 SCP
Beatriz Arouca 178 352 -63 CIMM

Rafaela Cardoso 143 797 -63 CJHj
Nuria Panandiker 184 872 -63 CJHj

Laura Xavier 170 895 -63 SAD
Matilde Turíbio 143 306 -63 JCLx

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Matilde Santana 155 785 -70 AJAm
Margarida Pereira 151 770 -70 CMod
Leonor Rodrigues 154 639 -70 JCSi

Inês Vasco 178 572 -70 CNG
Sofia Reis 142 788 -70 CJHj

Madalena Leitão 164 218 -70 SAD

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Mafalda Cardoso 173 642 +70 AJAm
Iara Mané 169 010 +70 CAAL



Pesagens Masculinas -  Campeonato Zonal Juvenis (11.05.24)

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Francisco Costa 144 755 -38 SUS
Afonso Penedo 151 712 -38 SUS

João Banza 160 663 -38 AJFC
Rodrigo Pereira 155 658 -38 CMod
Gonçalo Brito 147 585 -38 FSAL

Tomás Ferreira 179 915 -38 FTV
Lourenço Évora 183 270 -38 EJND

João Vila 167 743 -38 SRDC
João Lopes 173 242 -38 SLB

Rodrigo Carbone 149 555 -38 JCLx

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Rafael Ferreira 154 527 -42 MMSC
Simão Faria 152 067 -42 SUS

Frederico Faria 169 125 -42 AJAm
Alan Hech 144 391 -42 STKQ

Rodrigo Fernandes 146415 -42 AJFC
João Pereira 156 208 -42 CNSu

Salvador Santo 175 659 -42 CNSu
Martim Gomes 177 474 -42 CDMC
Vasco Queiroz 171 401 -42 CBSu
João Ferreira 150 998 -42 FSAL

Francisco Cadima 153 430 -42 CAAL
Lourenço Paula 156 172 -42 JCP

João Santos 159 814 -42 FTV
Jaime Silva 146 896 -42 FTV

Rodrigo Muñoz Temporão 181 422 -42 EJND
Guilherme Branco 164 810 -42 CIMM

João Vigoço 178 090 -42 CIMM
Ivan Teotónio 168 746 -42 SRDC
Diogo Batalha 174 260 -42 GRGc
Martim Borges 160174 -42 SAD

Alexandre Costa 152771 -42 SAD
Lourenço Guedes 158 770 -42 SAD
Rodrigo Almeida 165 304 -42 JCLx

Afonso Sousa 173 631 -42 JCLx
Vicente Silva 164 882 -42 FSAL

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Daniel Silva 149 040 -46 MMSC
Vitor Oliveira 180 461 -46 IPE

Cristóvão Gonçalves 160 109 -46 AJAm
João Lourenço 161 868 -46 ISJA

Santiago Ferreira 159 841 -46 AJFC



Dinis Dias 160 117 -46 CDMC
André Alves 165 979 -46 ULHT

Henrique Fragoso 141 386 -46 ULHT
Rafael Azinheiro 164 718 -46 FSAL
Francisco Afonso 175 080 -46 JCP

João Gomes 155 261 -46 CSAn
Tomás Ramos 183 136 -46 CNG

António Cândido 183 292 -46 EJND
Pedro Miguel 168 746 -46 SRDC

Alexis Lucas Lefebvre 149 677 -46 CACO
Lucas Monteiro 173 715 -46 ACEO
Martim Vidigal 175 126 -46 ACEO
Vicente Pereira 180 728 -46 CCCD

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Dinis Santos 159 440 -50 MMSC
Afonso Barros 177 181 -50 MMSC
Tomás Pessoa 160 723 -50 SCP
João Fortunato 160 422 -50 SCP
Pedro Gouveia 155 779 -50 JCP
Eugenio Costa 177 633 -50 IPE

Gerlado Armenio 177 629 -50 IPE
Martim Zhou 178 292 -50 IPE

Eduardo Pereira 164 967 -50 JCLx
Manuel Teixeira 155 156 -50 CDMC

Dinis Josefino 146 485 -50 ULHT
Gonçalo Marcelino 165 483 -50 ULHT
Francisco Carvalho 140 031 -50 CMod

Miguel Delicias 162 915 -50 CMod
Rafael Viana 155 655 -50 CMod

Bernardo Santos 162 052 -50 GRGc
Francisco Louçano 173 970 -50 GRGc

Tomás Silva 151 540 -50 GRGc
João Lisboa 157 322 -50 CCCD
Paulo Brito 181 003 -50 SLB

Rodrigo Rodrigues 159 916 -50 SLB
Miguel Rodrigues 159 915 -50 SLB

Bartolomeu Neves 149025 -50 SAD
Pedro Neves 159888 -50 SAD

Martim Resende 148506 -50 SAD

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Duarte Vendas 155 866 -55 SUS
Rodrigo Reis 168 451 -55 CSAn

Gustavo Barata 163 346 -55 ISJA
Mateus Duro 194 633 -55 ISJA

Santiago Gomes 177 415 -55 CDMC
Francisco Valente 167 677 -55 ULHT



Rafael Nunes 148 251 -55 ULHT
Rafael Mendes 175 309 -55 CBSu

Guilherme Almeida 151 727 -55 CMod
Tomás Lourinho 160 447 -55 1ASR
Santiago Garcia 160 278 -55 1ASR
Rodrigo Faísca 137 534 -55 FSAL

Vasco Rôlo 153 195 -55 CAAL
Daniel Lima 149 775 -55 CACO

Pedro Duarte 167 164 -55 CACO
Vasco Lima 178 017 -55 SLB
Diogo Lopes 168 038 -55 GRGc

Guilherme Martinho 175 069 -55 GRGc
João Campos 161 306 -55 JCLx

Mateus Ramos 164 311 -55 CCCD

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Manuel Justiniano Nunes 160 526 -60 SCP
Valentim Ribeiro 180 460 -60 IPE

Diogo Duarte 154 909 -60 CAAL
António Santos 159 912 -60 FTV
Pedro Ribeiro 164 219 -60 EJND

Rayan Gulamsen 178 089 -60 CIMM
Tiago Ferreirinho 154 454 -60 CCCD

Nuno Carvalho 171 603 -60 SLB
Simão Sá 148 515 -60 SAD
Igor Prata 171 548 -60 SAD

Ussene Barreiros 184 922 -60 CCCD

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Andrei Moisuc 147 854 -66 AJFC
Afonso Luz 168 608 -66 ULHT

Benjamim Pereira 151 768 -66 ULHT
Eduardo Santiago 173 415 -66 CAAL
Guilherme Gomes 148 223 -66 SLB
Neymar Quintas 173 414 -66 CAAL
Gustavo Tomás 162 424 -66 JCLx

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube

Tomás Rijo 156 207 -73 GRGc

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube
Rodrigo Cândido 155 344 -81 CNSu

David Maciel 180 125 -81 SAD
Gabriel Vieira 160 391 -81 CJTo

Nome Lic. Fed. Cat. Peso Clube
André Sperkach 160 030 +81 SUS



José Marques 161 224 +81 EJND
Guilherme Fortes 184 822 +81 SLB


