
Pesagens Femininas -  Benjamins ADJL 2013

Nome Ano de Nascimento Licença Federativa Clube Pesagem

Maria Teresa Saraiva 2013 168 046 SCP

Stanislava Teixiera 2013 168 451 SCP

Matilde Prenda 2013 155 165 IJPF

Haua Balde 2013 168 877 IJPF

Ariana Carvalho 2013 168 871 IJPF

Ana Monteiro 2013 168 235 JCSi

Leonor Queiroz 2013 174 707 CBSu

Louisa Croidieu 2013 173 942 ULHT

Margarida Lopes 2013 173 943 ULHT

Maria Pombo 2013 162 210 ULHT

Sofia Lima 2013 175 341 ULHT

Sofia Natario 2013 158 250 ULHT

Maria Prata 2013 164 749 JCLx

Yana Yashchenko 2013 164 298 ISJA

Madalena Henriques 2013 178 012 JCLx

Carolina Romão 2013 175 305 JCLx

Madalena Carvalho 2013 170 078 JCLx

Nuria Dias 2013 177 500 CNSu

Maria Macedo 2013 171 209 CMod

Laura Macedo 2013 164 534 CMod

Margarida Santos 2013 173 325 AJAm

Diana Lima 2013 154 581 CACO

Ana Soeiro 2013 172 138 AJFC

Bianca Lopes 2013 156 117 AJFC

Matilde Baleia 2013 164 632 AJFC

Maria Linares 2013 173 479 AJFC

Eva Marçal 2013 159 846 AJFC

Laura Santos 2013 178 074 CIMM

Matilde Magalhães 2013 177 655 SAD

Maria Loução 2013 156 730 CJMo

Margarida Gingeira 2013 162 799 CJMo

Lara Pinho 2013 162 798 CJMo

Lara Martins 2013 168 936 JCOd

Miriam Bindea 2013 172 832 ACEO

Maria Gomes 2013 171 384 GRGC

Leonor Afonso 2013 174 247 GRGC

Teresa Gonçalves 2013 172 077 GRGC

Viviane Caçador 2013 161 075 GRGC

Mariana Coelho 2013 167 604 CAAL

Maria Gonçalves 2013 174 377 CAAL

Leticia Dias 2013 165 436 CAAL

Iris Augusto 2013 169 268 CAAL

Samara Vieira 2013 163 828 MMSC

Beatriz Marques 2013 155 012 MMSC

Maria Gabriela Xavier 2013 167 918 JCLx

Sara Fernandes 2013 153 477 JCLx

Madalena Carmo 2013 167 843 JCLx



Francisca Ferreira 2013 168 721 UMuc



Pesagens Masculinas -  Benjamins  ADJL 2013

Nome Ano de Nascimento Licença Federativa Clube Pesagem

Noah Reis 2013 175 338 SCP

Henrique Diniz 2013 155 032 FSAL

José Costa 2013 175 580 FSAL

David Sitefane 2013 165 926 FSAL

Vicente Carvalho Silva 2013 164 084 FSAL

Gustavo Pereira 2013 164 088 FSAL

Gui8lherme Carvalho 2013 165 929 FSAL

Henrique Pêra 2013 174 818 ASJB

Manuel Vaz  Costa 2013 174 813 ASJB

Jorge Agsotinho 2013 165 236 JCLx

Sebastião Soares 2013 171 394 JCLx

Afonso Guerreiro 2013 175 193 CBSu

Duarte Pereira 2013 174 702 CBSu

Frederico Mota 2013 174 701 CBSu

João Fernandes 2013 174 756 CBSu

Manuel Ramalho 2013 174 704 CBSu

Manuel Serra 2013 174 703 CBSu

Manuel Sousa 2013 175 198 CBSu

Santiago Pereira 2013 174 705 CBSu

Gonçalo Camacho 2013 176 347 ICMA

Afonso Nogueira 2013 172 149 CMFl

Diogo Egidio 2013 172 148 CMFl

João Marreiros 2013 172 178 CMFl

Miguel Andrade 2013 175 266 CMFl

Afonso Silva 2013 172 151 CMFl

Aleksa Martinovic 2013 175 339 ULHT

Álvaro Lopes 2013 173 944 ULHT

Filipe Santos 2013 173 252 ULHT

Francisco  Câmara 2013 158 308 ULHT

Gonçalo Galego 2013 177 772 ULHT

Gonçalo Silva 2013 171 382 ULHT

Henrique Abrantes 2013 174 759 ULHT

Manuel Melo 2013 165 268 ULHT

Miguel Silva 2013 153 755 ULHT

Simão Taveira 2013 155 234 ULHT

Tomás Beltrão 2013 167 627 ULHT

Tiago Duarte 2013 177 088 JCLx

Ruslan Pochtarov 2013 156 268 ISJA

Dmytro Yashchenko 2013 164 297 ISJA

David Alves 2013 172 909 ISJA

Francisco Bento 2013 171 528 JCLx

Gabriel Carvalho 2013 175 838 JCLx

Martim Vicente 2013 170 125 JCLx

Rodrigo Matrola 2013 177 861 JCLx

Santiago Melo 2013 175 307 JCLx

Simão Jerónimo 2013 170 081 JCLx

Duarte Cabral 2013 171 457 ICMA



David Francisco 2013 158 105 CACO

Samuel Pinto 2013 166 198 CACO

Tomé Barroso 2013 168 136 CACO

Valentim Barroso 2013 168 137 CACO

Duarte Fernandes 2013 171 234 CNSu

Martim Oliveira 2013 160126 CNSu

Rodrigo Lisboa 2013 171 183 CNSu

Duarte Carlos 2013 177 836 CSAn

Henrique Correia 2013 165 085 CMod

Joaquim Vargas 2013 164 532 CMod

Manuel D'Oliveira 2013 164 537 CMod

Manuel Falcão 2013 164 539 CMod

Ricardo Carvalho 2013 164 513 CMod

Federico Martins 2013 164 530 CMod

Santiago Ribeiro 2013 165 083 CMod

Jorge silva 2013 172 093 CDMC

Gonçalo Silva 2013 171 382 ULHT

Pedro Guerreiro 2013 174 068 ULHT

Rafael Reis 2013 158 820 SUS

João Pedro Fernandes 2013 169 398 SUS

Denzel Gomes 2013 175 166 STKQ

Afonso Cruz 2013 171 262 SUS

Francisco Romeiro 2013 156 169 JDKS

Henrique Vilela 2013 169 400 SUS

Gonçalo Alves 2013 171 314 AJAm

Gonçalo Gibão 2013 174 625 AJAm

Daniel Lima 2013 175 454 AJAm

Francisco Domingos 2013 173 653 ACA

Martim Moisão 2013 158 150 ACA

Diego Patrão 2013 159 842 AJFC

Rodrigo Adrião 2013 159 847 AJFC

Gonçalo Brás 2013 167 257 AJFC

António Silvestre 2013 160 034 AJFC

Dinis Nunes 2013 164 363 AJFC

Diogo Engana 2013 172 902 CMFl

Miguel Peixoto 2013 172 352 LGC

Leonardo Vilaranda 2013 149 449 AAC

Duarte Bacelar 2013 166 997 ISJA

Manuel Antunes 2013 171 498 SAD

Manuel Elias 2013 171 537 SAD

Matias Galvão 2013 158 097 SAD

João Garcias 2013 163 612 CJMo

Francisco Paredes 2013 169 370 CJMo

Francisco Vila 2013 168 734 SRDC

Miguel Batista 2013 160 137 JCOd

João Luis 2013 153 491 ACEO

João Martins 2013 169 188 ACEO

Salvador alves 2013 168 720 GRGC

Gabriel Emilio 2013 174 248 GRGC

Francisco Azougado 2013 164 494 GRGC

Miguel Silva 2013 173 974 GRGC



Manuel Silva 2013 168 715 GRGC

Gabriel Martins 2013 164 432 GRGC

Guilherme Campos 2013 173 972 GRGC

Miguel Teixeira 2013 174 661 GRGC

Henry Costa 2013 161 447 GRGC

Garcia Rodrigues 2013 155 807 GRGC

Vicente Ferreira 2013 174 256 GRGC

Gustavo Moreira Pereira 2013 168 991 CAAL

Afonso Monteiro 2013 159 056 CAAL

Daniel Santos 2013 175 667 CAAL

Rodrigo Marques 2013 171 972 MMSC

Luis Ladeira 2013 169 830 CJHj

Tomás Silva 2013 163 151 CJHj

Ivo Dias 2013 163 113 CJHj

Alexandre Coelho 2013 172 387 ESMA

Pedro Santos 2013 164 567 ESMA

Rodrigo Correia 2013 173 354 CJHj

Salvador Caldeira 2013 178 117 CSCMª

Xavier Nolasco 2013 178 186 JCLx

André Bento 2013 168 704 UMUc

Santiago Azevedo 2013 172 369 UMUc

Mateus Ferreira 2013 175 083 UMUc

Lourenço Rebelo 2013 178 121 CIMM

Henrique Oliveira 2013 178 122 CIMM



Pesagens Femininas -  Benjamins ADJL 2014

Nome Ano de Nascimento Licença Federativa Clube Pesagem

Mafalda Ferreira 2014 173 848 SCP

Keyliane Pina 2014 159 734 IJPF

Maria Silva 2014 158 821 JCSi

Mariana Jorge 2014 165 189 ULHT

Matilde Jorge 2014 173 941 ULHT

Matilde Abreu 2014 168 531 CSAn

Joana Santos 2014 123 564 CSAn

Maria Valério 2014 166 818 CSAn

Julia Bonito 2014 173 817 JCLx

Maria Mendes 2014 177 849 ADCr

Bruna Vitorino 2014 177 858 JCLx

Anna Walter 2014 169 644 CACO

Ariana Henriques 2014 161 761 CACO

Leonor Duarte 2014 154 936 JCPr

Luana Brites 2014 171 167 SUS

Lara Correia 2014 169 405 SUS

Madalena Monteiro 2014 170 374 SUS

Isis Silva 2014 172 858 SUS

Elisabeth Cosmanciuc 2014 164 526 AJFC

Beatriz Teixeira 2014 178 066 CIMM

Matilde Escaleira 2014 168 676 JCOd

Morgana Lourenço 2014 168 061 ACEO

Joana Gaspar 2014 166 263 GRGc

Helena Pinto 2014 166 264 GRGc

Erika Lousã 2014 171 383 GRGc

Lorena Souza 2014 173 575 CAAL

Maria Korenna 2014 172 814 CAAL

Lara Ferreira 2014 170 115 CAAL

Dania Mascarenhas 2014 168 996 CAAL

Leticia Pombinho 2014 168 950 CAAL

Agata Ié 2014 168 954 CAAL

Sofia Santos 2014 175 148 CAAL

Inaara Pereira 2014 172 036 CAAL

Mariana Ramos 2014 178 110 JCOe

Joana Silva 2014 171 210 SLB

Carlota Burguette 2014 172 609 SLB

Fabiana Varela 2014 173 023 SLB

Maria Sequeira 2014 178 037 ESMA

Isabela Murthy 2014 172 389 ESMA

Gabriela Martins 2014 167 203 UMUc

Beatriz Teixeira 2014 169 143 UMUc

Madalena Piteira Figueiredo 2014 178 153 UMUc

Beatriz Homem 2014 168 707 UMUc

Mariana Vieira 2014 1 781 547 JCLx

Francisca Nevado 2014 174 802 JCLx



Pesagens Masculinas -  Benjamins ADJL 2014

Nome Ano de Nascimento Licença Federativa Clube Pesagem

Luis Guiné 2014 167 767 SCP

Ricardo Missionário 2014 174 821 ASJB

Henrique Monteiro 2014 173 392 JCSi

António Branco 2014 174 930 CBSu

Francisco Alves 2014 174 931 CBSu

Francisco Mira 2014 174 700 CBSu

Francisco Braz 2014 174 809 CBSu

Francisco Aguiar 2014 174 808 CBSu

João Moser 2014 174 757 CBSu

Lourenço Vasconcelos 2014 174 932 CBSu

Manuel Silva 2014 174 807 CBSu

Nuno Moser 2014 174 758 CBSu

Pedro Leite 2014 175 197 CBSu

Thomas Schafer 2014 174 706 CBSu

Tomás Rodrigues 2014 174 708 CBSu

Cesar5 Perdigão 2014 177 948 CMFl

Daniel Silva 2014 172 159 CMFl

Francisco Ribeiro 2014 177 956 CMFl

Pedro Costa 2014 177 957 CMFl

Bernardo Conceição 2014 177 734 ULHT

Emilio Magnoni 2014 177 738 ULHT

Hussam Abdo 2014 177 736 ULHT

Kareem Abdo 2014 177 737 ULHT

Liam Godinho 2014 177 730 ULHT

Manuel Barata 2014 177 733 ULHT

Manuel Marques 2014 177 735 ULHT

Luis Serra 2014 170 119 ULHT

Martim Carvalho 2014 177 732 ULHT

Vasco Cardoso 2014 177 771 ULHT

Gustavo Cardoso 2014 168 532 CSAn

Noé Blan 2014 155 801 JCLx

Leonardo Rijo 2014 159 177 JCLx

Miguel Trigueiro 2014 177 119 JCLx

Rafael Diogo 2014 177 087 JCLx

Jorge Vieira 2014 170 934 JCLx

Lourenço Beleza 2014 164 296 ISJA

Miguel Ramos 2014 170 146 ISJA

Rodrigo Lopes 2014 162 404 ISJA

Rodrigo Antonio 2014 177 851 ADCr

Dominic Vintoryak 2014 171 355 JCLx

Gabriel Henrique 2014 175 838 JCLx

Gustavo Venancio 2014 175 843 JCLx

Luis Esteves 2014 170 091 JCLx

Kenzo Moura 2014 166 190 CACO

Tomás Santos 2014 163 601 JCPr

André Vaz 2014 167 124 JCPr

Martim Janeiro 2014 171 186 CNSu



Martim Messias 2014 171 581 CMod

Dinis Matus 2014 171 213 CMod

Diogo Leite 2014 177 530 CMod

Diogo Martins 2014 171 578 CMod

Guilherme Neves 2014 171 212 CMod

Tiago Luis 2014 171 580 CMod

Filipe Santos 2014 171 733 CDMC

Gonçalo Antão 2014 160 244 CDMC

Gabriel Mota 2014 172 494 LGC

Santiago Guardado 2014 169 406 SUS

Martim Freitas 2014 174 387 SUS

Tomás Bernardo 2014 174 385 SUS

Francisco Matos 2014 177 971 ICMA

Xavier Soares 2014 166 817 CSAn

Mateus Duarte 2014 177 280 AJFC

Santiago Silva 2014 170 872 AJFC

Duarte Carmona 2014 158 804 AJFC

Francisco Silva 2014 158 806 AJFC

Tomás Vale 2014 178 040 AJFC

Filipe Miguel santos 164373 164 373 AJFC

Rafael Pereira 2014 171 705 CSAn

Xavier Palas 2014 178 046 ExSC

Mateus Loureiro 2014 178 048 ExSC

Matias Chaves 2014 172 686 LGC

Erik Gonçalves 2014 164 365 AJFC

 Vicente Farinha 2014 178 061 CIMM

João Sousa 2014 178 185 CIMM

Lourenço Ferreira 2014 178 064 CIMM

Salvador Jorge 2014 178 126 CIMM

Henrique Gomes 2014 178 069 CIMM

Rafael Fonseca 2014 178 070 CIMM

Bernardo Videira 2014 178 060 CMFl

Tomás Bruchado 2014 171 214 CMod

Filipe Noronha 2014 172 491 LGC

Dinis Feio 2014 171 347 SAD

Guilherme Almeida 2014 173 427 SAD

Lourenço Almeida 2014 178 156 SAD

Vicente Garção 2014 171 159 SAD

Guilherme Dias 2014 168 680 JCOd

Pedro Ribeiro 2014 168 703 JCOd

Diogo Guerra 2014 157 823 JCOd

João António 2014 173 738 JCOd

Joaquim Barros 2014 162 421 JCOd

Vicente Mendonça 2014 173 731 JCOd

Duarte Rodrigues 2014 168 647 JCOd

Guilherme Dé 2014 165 063 ACEO

Guilherme Veloso 2014 166 795 ACEO

Iven Dias 2014 169 187 ACEO

Miguel Louçano 2014 168 706 GRGc

Santiago Carvalho 2014 167 372 GRGc

Rodrigo Silva 2014 172 076 GRGc



Gustavo Correia 2014 165 438 CAAL

Francisco Candeias 2014 168 329 CAAL

Santiago Faria 2014 169 384 CAAL

Emanuel Santana 2014 174 730 CAAL

Duarte Rama 2014 174 738 CAAL

Dinis Duarte 2014 176 160 CAAL

Canel Ferreira 2014 173 181 CAAL

Luca Santos 2014 165 429 CAAL

Simão Dias 2014 167 517 CAAL

Lucas Lourenço 2014 168 982 CAAL

Salvador Francisco 2014 168 955 CAAL

Ivann Tavares 2014 174 344 CAAL

António David 2014 178 043 CBSu

Martim Fevereiro 2014 178 042 CBSu

Valentim Pina 2014 166 594 MMSC

Rafael Melo 2014 169 917 CJHj

Gustavo Mendes 2014 164 293 CJHj

Duarte Ferreira 2014 163 697 CJHj

Francisco Coelho 2014 170 142 AJAm

Nageshwar Hamal 2014 178 059 ESMA

Rodrigo Feliz 2014 172 388 ESMA

Pedro Mouro 2014 172 736 CJHj

Francisco Custódio 2014 178 115 CSCMª

Francisco Antunes 2014 171 963 JCLx

Henrique Sousa 2014 173 632 JCLx

Henrique Pinto 2014 178 189 JCLx

Tomás Lucas 2014 159 393 JCLx

Tiago Dias 2014 178 150 ESMA

Francisco Domingos 2014 178 036 ESMA

Santiago Costa 2014 178 039 ESMA

Vasco Miguel 2014 174 721 UMUc

Thomas Martinelli 2014 168 749 UMUc

Leonardo Seinen 2014 172 437 CJHj

António Pina 2014 170 190 SCP


