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CIRCULAR n2 71/22/DT
Lisboa, 19 de Dezembro de 2022

CIRCULAR
Xl Torneio Open de Cegos e Baixa Visao

O Xl Torneio Open de Cegos e Baixa Visdo (seniores) decorrerda no dia 15 de janeiro de 2023
(Domingo).

Local Prova: Pavilhdo Multidesportivo do Parque de Jogos 12 de Maio — Inatel (Av. Rio de Janeiro —
Lisboa).

HORARIOS:
Masculinos: -60kg, -66kg, -73kg, -81kg, Pesagens: 15h00 as 15h30
-90kg, -100kg, +100kg. Sorteios: 15h45
Femininos: -48kg, -52kg, -57kg, -63kg, Inicio da Prova Previsto: 16h00
-70kg, -78kg, +78kg.

TAXA de INSCRICAO: Gratuito.
INSCRICOES:

A inscricdo dos atletas tera de ser efetuada até as 24h00 do dia 09 de janeiro (Segunda-feira), através

do site www.adjudolisboa.pt (em http://www.adjudolisboa.pt/atividades/provas). Poderdo ser aceites

inscrices até as 12h00 do dia 12 de janeiro (Quinta-feira) desde que, simultaneamente, seja paga a

taxa extra de 6,00 € de acordo com as Normas Administrativas da ADJL (Circular 05/22/DIR).

A documentacdo necessdaria para a participacdo no Xl Torneio Open de Cegos e Baixa Visdo (Seniores):

comprovativo médico de classificacdo visual (B1, B2 ou B3), a Licenca Federativa atualizada, o Exame

Médico (ou declaracdo de responsabilidade do clube do atleta) e Seguro Desportivo atualizado. Mais

se informa que a ADJL se reserva no direito de registar fotograficamente o evento e divulga-lo nos

canais proprios.

O Gabinete Técnico

Luis Dias
Dist.: Clubes / Treinadores / Associag¢&es Distritais / FPJ.
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