REGULAMENTO A.D.J.L. PARA OS
CIRCUITOS DE ESPERANCAS E
JUVENIS

I A A.D.J.L. ira divulgar a Classificacao do Circuito, apos
cada prova na sua pagina na Internet

Endereco: http://www.adjudolisboa.pt

II) Sé6 constam da Lista do Circuito os Atletas
revalidados/inscritos nos Clubes pertencentes a A.D.J.L..

III) No caso de um Atleta mudar de categoria de peso, leva
consigo todos os pontos ja adquiridos.

IV) Sera declarado vencedor do Circuito, aquele Atleta que no
final do mesmo, maior pontuacao tiver na sua categoria de
peso.

V) Eis o sistema de pontuacao:
¢ Participacao = 5 Pontos

1° Classificado = 3 Pontos

2° Classificado = 2 Pontos

3° Classificado = 1 Ponto

Vitéria em combate = 1 Ponto



